
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

21.07.2007【耶穌，我要傳福音！】   

「我要使我的神住在他身上，他必向外邦人傳佈真道。」 

瑪 12：18 

 
 

默想︰如果沒有聖神的臨在，福傳真的不容易，甚至是不可能。各位主內的弟兄

姊妹，請記住為福傳多祈禱及呼求聖神。也請記住每一位基督徒也有福傳

的責任。 

行動： 聖神呀！ 請燃點我們的心

火，把天主的話廣傳。也求

祢賜我智慧和耐心去作這

事。 

今日聖言： 
出 12: 37 – 42    
詠︰136       
瑪 12：14 - 21 


